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「３」の節目を乗り越えよう！ 
 新学年、新学期が始まって、およそ 1 か月がた

ちました。新たな環境に慣れ始める一方、心身の疲

れが出やすくなる時でもあります。 

昔から「３」の数字がつく節目は「人生における

踏ん張りどころ」とよく言われています。「3」の

節目を踏ん張って、ぜひ乗り越えてください。 

「３日」 ・・目標に向かい始めて、最初に脱

落（言い訳）する人が出る時 

    ※ここまで持たない人→「三日坊主」 

「３週間」 ・・新しい環境に慣れ、一通りの流

れや状況がようやくつかめる時 

    ※現時点の君たち、企業の平均研修期間 

「３か月」 ・・本格的に取り組み始めて、一定

の成果・効果が出始める時期 

 ※毎学期の期間、トレーニングの平均サイクル 

「３年」 ・・他人の力を借りずに、一人前と

して自立できる力が備わる時 

  ※中学校・高校の年数、「石の上にも３年」 

「３０年」 ・・その「道」を完成させる 

（究める）のに要する期間 

      ※人生で仕事に打ち込む平均の期間 

２年生最初の定期考査近づく 

５月１５日（月）から１８日（木）までの４日

間、１学期の中間考査が予定されています。 

２年生になり、新しい科目・担当の先生になりま

した。まずはテスト範囲や提出物についてしっかり

と「情報収集」をしましょう。そして自分自身の

「目標・計画」をたて、決めたら着実に「実行・継

続」していきましょう。 

ゴールデンウィークが終われば、早くも考査１週

間前に突入します。連休が終わればしっかりと「テ

スト前・学習モード」に切り替えましょう。 

日 曜 行         事 日 曜 行         事 

1 月  17 水     

2 火  18 木    避難訓練（3 限） 追認指導（放課後） 

3 水 憲法記念日 19 金 ※確定時間割開始 

4 木 みどりの日 20 土        

5 金 こどもの日 21 日  

6 土  22 月 教育実習開始 

7 日  23 火          

8 月 朔日の会（短縮45 分授業）※中間考査1 週間前 24 水    

9 火  25 木 中間考査個票配布（ＳＨＲ）                     

10 水 スマホ教室（5 限） 26 金            

11 木  27 土  

12 金  28 日  

13 土 ＰＴＡ・後援会総会   29 月  

14 日  30 火                  検尿２次 

15 月 1 学期中間考査 31 水 壮行会（5 限）生徒総会（6 限） 検尿２次 

16 火     

 

保護者のみなさまへ 
「マチコミ」への登録を！ 

今年は修学旅行もありますので（旅行中は速報を毎日

配信する予定です）、まだ登録されていない方は、以下

のメールアドレスから、早めのご登録をお願いします。 

2022 年度入学生の保護者アドレス 

ｖｙｚｘ３６３４＠ｍａｃｈｉｃｏｍｉ．ｊｐ 

（ブイワイゼットエックス３６３４） 

※詳細は裏面を参照してください 


