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「３」の節目を乗り越えよう！ 
 新学年、新学期が始まって、およそ 1 か月がた

ちました。新たな環境に慣れ始める一方、心身の疲

れが出やすくなる時でもあります。 

昔から「３」の数字がつく節目は「人生における

踏ん張りどころ」とよく言われています。「3」の

節目を踏ん張って、ぜひ乗り越えてください。 

「３日」 ・・目標に向かい始めて、最初に脱

落（言い訳）する人が出る時 

    ※ここまで持たない人→「三日坊主」 

「３週間」 ・・新しい環境に慣れ、一通りの流

れや状況がようやくつかめる時 

    ※現時点の君たち、企業の平均研修期間 

「３か月」 ・・本格的に取り組み始めて、一定

の成果・効果が出始める時期 

 ※毎学期の期間、トレーニングの平均サイクル 

「３年」 ・・他人の力を借りずに、一人前と

して自立できる力が備わる時 

  ※中学校・高校の年数、「石の上にも３年」 

「３０年」 ・・その「道」を完成させる 

（究める）のに要する期間 

      ※人生で仕事に打ち込む平均の期間 

 

２年生最初の定期考査近づく 

５月１３日（火）から１６日（金）までの４日

間、１学期の中間考査が予定されています。 

みなさんも理解しているように、この成績は来

年の進路決定にも大きな影響を与えます。まずは

テスト範囲や提出物についてしっかりと「情報収

集」をしましょう。昨年度の失敗を活かし改善し

た行動をとれば、成績は必ず上がります。何事も

始めが肝心です。自分自身の「目標・計画」をた

て、着実に「実行・継続」していきましょう。良い

スタートが切れるよう頑張ってください。 

日 曜 行         事 日 曜 行         事 

1 木 友愛 17 土     

2 金 
 

18 日     

3 土 憲法記念日 19 月 教育実習開始 

4 日 みどりの日 20 火 内科検診               友愛 

5 月 こどもの日 21 水  

6 火 振替休日 22 木 歯科検診               友愛 

7 水 前期人権学習 23 金 内科検診 

8 木 友愛 24 土   

9 金  25 日                      

10 土 PTA・後援会総会 26 月            

11 日  27 火 友愛 

12 月  28 水 朔日の会（５限）、避難訓練（６限） 

13 火 中間考査①              友愛 29 木 歯科検診               友愛 

14 水 中間考査② 30 金 内科検診 

15 木 中間考査③              友愛 31 土  

16 金 中間考査④ 壮行会（３限）追認指導（放課後）    

 

保護者のみなさまへ 

以下の日程で、授業公開（参観）を実施し

ます。学校でのお子様の様子をご覧いただく

良い機会です。事前申し込み等は不要ですの

でお気軽にお越しください。 

日 時 6 月１３日（金）５、６限 

受 付 職員玄関（普通科、美術科） 

場 所 各ＨＲ教室 

その他   スリッパおよび下靴を入れる袋を持

参ください。 


